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Cuando  imagino  un  mundo  justo  para  las  niNas...

Soy una niña. Imagino un mundo en el que nosotras somos respetadas, no somos violentadas y 
nuestros derechos totalmente respetados por todos los que nos rodean. Un mundo donde nos 
quieran, nos cuiden, nos protejan, nos enseñen y empoderen.

En ese mundo toda niña nacería por decisión de sus padres no por obligación ni por descuido. Esto no 
debería tomarse a la ligera, los padres deben estar preparados y seguros que pueden brindar un hogar 
adecuado, seguridad, protección, amor y educación.  Para lograr eso se tiene que brindar información 
y asesoría.  La idea es que deben estar listos para enseñar de una forma divertida con juegos y 
canciones que les permita a las niñas aprender de su cuerpo y sexualidad sin temores y sin tabús ya 
que eso podría causar una idea equivoca sobre sí mismas.

Que estén preparados para educar o y orientar sin golpes y sin grito, que no se crean sus dueños ni 
superiores a las niñas.

Esta pieza es la primera en una serie de blogs que fueron 
escritos por asombrosas lideresas adolescentes y publica-
dos como celebración del Día Internacional de las Niñas en 
el año 2014. La autora, Gabriela del Carmen, es una niña 
guatemalteca de once años que comparte su visión para 
las niñas, y nos pide que imaginemos un mundo de respeto 
mutuo y equidad para todas las niñas en todo el mundo. 

LideresaGabriela del Carmen
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La educación debe ser sin nada de esas cosas, como que el color rosa es para niña y el azul para varones y que ellas 
solo deben aprender a cocinar a coser, a solo complacer a sus esposos y que tienen que ser madres a la fuerza.

A nosotras no se nos debe obligar ni orillar a ser como las Barbies el estereotipo clásico de la belleza de las mujeres, 
ser altas, rubias, delgadas, que siempre tenemos que desear cosa que no son necesarias zapatos de moda, jeans, 
celulares y lo más terrible encontrar al supuesto príncipe azul.

De esta manera las niñas podremos sentirnos libres de expresar nuestras dudas sobre nuestro cuerpo y sexualidad.  
También podríamos sentir que podemos ser nosotras mismas sin que nos digan nada, sin importar lo que decidamos 
hacer tendremos el apoyo de nuestros padres y madres.

Cuando yo imagino ese mundo me doy cuenta que es totalmente diferente al mundo en donde estamos ahora.
Las niñas tenemos derechos que deben ser respetados y no violentados se les tiene que enseñar a todos los que nos 
rodean a respetarnos y no solo vernos como objetos que se pueden manipular, que nosotras no somos princesas ni 
reinas de nadie porque en realidad no somos las actrices de nuestro destino somos las autoras de nuestro camino.
Ahora todas las niñas usemos nuestra hermosa voz y logremos que todos escuchen como imaginamos el mundo. Y 
tú…  ¿cómo lo imaginas?

Ahora todas las niñas usemos nuestra 
hermosa voz y logremos que todos 
escuchen como imaginamos el mundo. 
Y tú…  ¿cómo lo imaginas?

Cuando  imagino  un  mundo  justo  para  las  niNas...




